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Information: Kinderschutz - Apps 

Spätestens wenn das Kind das erste Smartphone besitzt, sorgen sich viele Eltern, dass es auf unangemessenen Seiten 

landen oder nicht altersgerechte Apps nutzen könnte. Neben den Sicherheitseinstellungen des Geräts gibt es spezielle 

Jugendschutz-Apps, mit deren Hilfe Eltern den digitalen Raum für ihre Kinder begrenzen können.  

 

Microsoft Family Safety 

Download im App-Store (kostenlos) 

Link mit Infos: https://www.microsoft.com/de-at/microsoft-365/family-safety 

Überblick über die Funktionen und Möglichkeiten 

• Gesunde digitale Gewohnheiten fördern 

Begrenzen Sie die Bildschirmzeit für Geräte, Apps und Spiele.  

Wenn die Zeit abläuft, können Sie sie verlängern.  

• Sicher surfen mit Inhaltsfiltern 

Legen Sie in der App Inhaltsfilter fest, um gesunde  

Gewohnheiten zu fördern, ungeeignete Apps und Spiele zu 

blockieren und das Surfen nur auf kinderfreundlichen Websites 

zu erlauben – in Microsoft Edge unter Windows und Android. 

• Standortübermittlung für Ihre Familie 

Räumlich entfernt und doch nah – bleiben Sie durch die Übermittlung und Nachverfolgung des Standorts mit 

der Familie verbunden. Teilen Sie Ihren Standort, oder verfolgen Sie auf einer Karte, wo Ihre Liebsten sind.  

 

Google Family Link 

Download im App-Store (kostenlos) 

Link mit Infos: https://www.schau-hin.info/sicherheit-risiken/jugendschutz-app-google-family-link-was-eltern-

wissen-muessen 

Überblick über die Funktionen und Möglichkeiten 

• Nutzungseinschränkungen 

„Family Link“ dient in erster Linie der gezielten Einschränkung von bestimmten Apps, Spielen, Filmen, Serien, 

Büchern und Musik.  

• App-Verwaltung 

Eltern können die Nutzung ausgewählter Apps zulassen oder blockieren.  

• Webseiten filtern 

 

• Aktivitätsüberblick 

 

• Bildschirmzeit festlegen 

 

• Standortverwaltung 
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Salfeld Kindersicherung 

Link: https://salfeld.de/kindersicherung/ 

Testsieger von Stiftung Warentest ist die App „Salfeld Kindersicherung“ (KiSi), die mit einer Jahreslizenz von 19,95 

Euro erschwinglich ist und durch kindgerechte Ansprache, sehr guten Funktionsumfang und pädagogische, elterliche 

Unterstützung überzeugt. 

Überblick über die Funktionen und Möglichkeiten 

• Vielfältige Zeitlimits 

Legen Sie fest, wie lange Computer und Smartphone pro Tag von den Kindern genutzt werden dürfen. Das 

geht auch als Wochen- oder Monatslimit. Ist die Zeit aufgebraucht, fährt der Computer automatisch 

herunter und das Smartphone zeigt einen Sperrbildschirm.  

• Sicheres Surfen 

Programm und App erlauben es, Webfilter zu setzen, die unerwünschte Seiten nach Kategorien oder nach 

Alter sperren. Oder eine Liste mit erlaubten Seiten vorgeben. In diesem Fall sind dann alle anderen tabu. 

Sie haben auch die Möglichkeit, einzelne Webseiten zeitlich zu beschränken. So lässt sich verhindern, dass 

der Nachwuchs stundenlang ein Online-Spiel meistert, anstatt sich um die Hausaufgaben zu kümmern. 

• Sehen, was läuft 

Im Bereich Protokolle des Web Portals erfahren Sie zu jeder Zeit, was auf dem PC bzw. auf dem Mobilgerät 

passiert ist. Wurde eine Seite versehentlich gesperrt und das Kind hat auf Freigabewunsch geklickt, können 

Sie von hier aus die Seite sofort freigeben.  

 

Ausschließlich auf die digitale Unterstützung sollten sich Eltern aber nicht verlassen. Apps sind nur eine Hilfe und kein 

sicherer Schutz. Schützen Sie ihr Kind, indem Sie es zu kompetenter und kritischer Mediennutzung erziehen.  

Pädagogen und Medienprofis raten mit den Kindern zu reden, sie in die Entscheidung Kinderschutz-Apps zu verwenden 

einzuweihen und Regeln für den Mediengebrauch zu etablieren. Statt ihre Kinder einer übertriebenen Kontrolle 

auszusetzen oder sie gar auszuspionieren, sollten Eltern ihrem Nachwuchs Medienkompetenz aneignen sowie Respekt 

und Vertrauen entgegen bringen. 
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